
Cigar Smoking World Championship 
Offizielle Wettbewerbsregeln 

 

Ziel des Wettbewerbs 
Ziel des Wettbewerbs ist es, eine Zigarre über den längst möglichen Zeitraum zu 
rauchen. 

Der Zigarrenrauch-Wettbewerb ist ausschliesslich für Erwachsene zugelassen. 

 

Regel 1 – Zigarren 

 Alle Teilnehmenden erhalten dieselbe Zigarrensorte, die sie selbst aus der 
bereitgestellten Kiste auswählen. 

 Sollte eine Zigarre defekt sein, kann sie vor Wettbewerbsbeginn gegen eine 
neue ausgetauscht werden. 

 Das Wettbewerbsband wird bei allen Zigarren an exakt derselben Position 
angebracht und fixiert. 

 

Regel 2 – Vorbereitung und Anzünden 

 Jede teilnehmende Person erhält: 

o einen Zigarrenschneider 

o eine Schachtel mit zwei langen Streichhölzern 

 Auf dem Wettbewerbstisch dürfen sich ausschliesslich die vom Veranstalter 
bereitgestellten Gegenstände befinden. 

 Für das Schneiden der Zigarre stehen maximal 1 Minute zur Verfügung. 

 Die Zigarre darf mit einem oder beiden Streichhölzern angezündet werden. 

 Das Anzünden vor dem offiziellen Startsignal ist nicht erlaubt. 

 Nach dem Startsignal haben die Teilnehmenden maximal 1 Minute zum 
Anzünden der Zigarre. Diese Minute zählt bereits zur Gesamtzeit. 

 Weitere Vorbereitungen an der Zigarre sind nicht gestattet. 



 

Regel 3 – Verhalten während des Wettbewerbs 

Während des Wettbewerbs ist es nicht erlaubt: 

 die Zigarre erneut anzuzünden 

 auf die Glut zu blasen, durch die Zigarre zu blasen oder sie zu befeuchten 

 während der ersten 5 Minuten zu sprechen oder Getränke zu konsumieren 

 die Zigarre abzulegen – sie muss jederzeit in der Hand gehalten werden 

 die Zigarre zu verdecken oder zu verbergen 

 die brennende Linie der Zigarre zu berühren 

 Uhren, Smartwatches, Mobiltelefone oder sonstige persönliche Hilfsmittel zu 
verwenden 

Die Schiedsrichter sind berechtigt, nach eigenem Ermessen Verwarnungen, 
Strafminuten oder Disqualifikationen auszusprechen, wenn Handlungen nicht dem Geist 
des fairen Wettbewerbs entsprechen. 

 

Regel 4 – Wettbewerbsband 

 Die Zigarre wird bis zum Wettbewerbsband geraucht. 

 Wird das Wettbewerbsband angesengt oder verbrannt: 

o werden 15 Strafminuten angerechnet 

o der Rauchvorgang gilt als beendet und die Zeit wird festgehalten 

 

Regel 5 – Asche und Strafminuten 

 Das Halten der Asche begünstigt einen langsamen Abbrand. 

 Fällt die erste Asche ab oder wird sie abgeschüttelt, gelten folgende Abzüge: 

Strafminuten bei Ascheabfall: 

 innerhalb der ersten 10 Minuten: −20 Minuten 

 innerhalb der ersten 20 Minuten: −15 Minuten 

 innerhalb der ersten 25 Minuten: −10 Minuten 



 innerhalb der ersten 30 Minuten: −5 Minuten 

 innerhalb der ersten 35 Minuten: −3 Minuten 

 innerhalb der ersten 40 Minuten: −1 Minute 

 Jedes Ablegen der Zigarre oder Kontakt mit dem Aschenbecher: −10 Minuten 

 Nach 40 Minuten darf die Asche straffrei entfernt werden (ausgenommen 
Bandverbrennung). 

 

Regel 6 – Ende des Rauchens 

 Der Rauchvorgang endet exakt in dem Moment, in dem die Teilnehmenden ihre 
Nummer heben. 

 Dies geschieht in zwei Fällen: 

1. Die Zigarre erlischt von selbst 

2. Das Wettbewerbsband wird erreicht 

 Nach Beendigung des Rauchens ist der Wettbewerbstisch umgehend zu 
verlassen. 

 

Schiedsrichter 

 Der Wettbewerb wird von einem oder mehreren Schiedsrichtern geleitet. 

 Bei mehreren Schiedsrichtern gibt es einen Hauptschiedsrichter sowie 
Assistenten. 

 Die Teilnehmenden melden selbst: 

o das Abfallen oder Abschütteln der Asche 

o das Erlöschen der Zigarre 

o das Ende des Rauchens 

 Schiedsrichter können Verstösse öffentlich bekannt geben. 

 Bei Regelverstössen: 

o erste Verwarnung: Gelbe Karte 

o zweite Verwarnung: Rote Karte = Disqualifikation 



o bei schweren Verstössen ist eine sofortige Disqualifikation möglich 

 Der Hauptschiedsrichter informiert über die Zeit: 

o nach der ersten Minute 

o danach alle 10 Minuten 

 Nach Wettbewerbsende wird kontrolliert, ob das Band verbrannt wurde. 

 Zeitmessung, Strafminuten und Protokollführung obliegen dem 
Hauptschiedsrichter. 

 

Sieger 

Siegerin oder Sieger ist die Person, die die Zigarre am längsten raucht, nachdem alle 
Strafminuten berücksichtigt wurden. 

Der Hauptschiedsrichter erklärt offiziell den Gewinner des Wettbewerbs. 
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